Karate Kenkyukai

Samstagtraining
12. Dezember 2026

Trainer
Dirk Mattick / SC Sauensiek
Arndt Jungclaus / Karate Kenkyukai Hamburg

Teilnahme:
Offen und Stiloffen, ab 16 Jahren

Inhalte/Trainingszeiten:

13:00 Uhr Priifungen SOK und Shotokan DKV (nur bei Anmeldung)
14:00 — 15:00 Uhr Training

15:30 — 16:30 Uhr Training

Kosten EUR 15,00 (fiir Nichtmitglieder)

Ort: Langenfort 68/70 freistehende Halle im Hinterhof

Ausrichter: Karate Kenkyukai Hamburg e.V./ www.kenkyukai.jimdosite.com

Anmeldung/Information: kenkyukai.hamburg@gmx.de

Bitte selbst flr Verpflegung sorgen.
Falls vorhanden, bitte Pratzen mitbringen.

Der Ausrichter (ibernimmt keine Haftung fiir Schaden jeglicher Art
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