SC POPPENBUTTEL Veranstalter
von1930e.V. Shotokan
Karate Sparte

Lehrgang : Back to the Roots

Thomas Eikermann
5 Dan Shotokan
Okuden: Kyusho Ddnemark

Samstag, 15.03.2025

10.00 -11.30 | Themen:
~ Bewegungslehre /
12.00-13.30  pealistische Anwendung von
14.00-15.30 | Techniken/
Kyusho Punkte

Stadtteilschule Hamburg Poppenbiittel
Schulbergredder 21 / rechte Halle

Teilnahme ab 14 Jahren , auch fiir andere Stile offen

Um Anmeldung wird gebeten: Tel.015112120395
E-Mail: .eikermann@web.de

Getrdnke und Speisen stehen bereit

Lehrgangsgebiihr: 15 €, die Einnahmen werden gespendet an

UNDFUNKE ..

5~ Verein zur Pravention und Intervention zu
sexuellem Missbrauch an Kindern und Frauen

Ausrichter und Veranstalter lehnen jede Haftung ab
Es werden Fotos und Videos fiir die Pressearbeit gemacht.
Durch die Teilnahme am Lehrgang wird der Nutzung Zugestimmt
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